
Stages de réinsertion socio-
professionnelle de personnes 

présentant un handicap psychique

Contact

Créée dans le contexte de l’après-
guerre, l’association Le Retour à la Vie 
a acquis une longue expérience dans 
la réinsertion socio-professionnelle 
des adultes. D’abord impliquée dans 
la tuberculose, elle s’est ensuite 
intéréssée à l’accompagnement 
et au placement direct en entreprise 
de personnes présentant tous types 
de handicap. 

Véronique Serra, Assistante sociale
4 Boulevard Demandolx - 13015 Marseille
T. 04 91 02 53 72 / F. 04 91 02 45 21
calade2@wanadoo.fr

Transport en commun
Bus ligne 70, arrêt Demandolx
Depuis le centre-ville 
Autoroute A55, sortie St-Louis
Depuis l’extérieur
Autoroute A55, sortie La Calade
Depuis l’autoroute A7 
Sortie La Rose

Le Centre de Rééducation Professionelle 
La Calade est une structure 
intermédiaire entre la rupture du lien 
social liée à la maladie et la reprise du 
travail en milieu ordinaire. Il accueille 
des adultes présentant des troubles 
psychiques stabilisés.

Conditions d’admission
Une journée d’accueil est proposée à tous 
les candidats préalablement à l’admission 
et permet de confirmer de part et d’autres, 
l’orientation.

Le stage est rémunéré de manière 
mensuelle par le Conseil Régional au titre 
de la formation professionnelle.

Un contrat de séjour est établi à l’admission. 
Il fixe les prestations, les droits, les obligations 
et le cadre du projet individualisé. 

Un éducateur technique est nommé 
référent pour chaque stagiaire. À la mi-
stage, un bilan affine et précise ce projet 
et les objectifs à atteindre. 

Reconnaissance de la qualité de 
travailleur handicapé et orientation 
professionnelle par la MDPH

Suivi medical spécialisé, extérieur au 
centre, obligatoire

Autonomie dans les déplacements et 
l’hébergement

Recrutement local (marseille et 
départements limitrophes)
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4 Bd Demandolx - 13015 Marseille
Établissement géré par l’association Le retour à la Vie

À partir d’observations et d’analyses, 
montrant les spécificités liées au 
handicap psychique, l’association 
met en place en 1973 le Centre de 
Rééducation Professionnelle de la 
Calade, avec la contribution du Docteur 
Francis Pascal. Le centre se spécialise 
dans l’insertion professionnelle de 
personnes présentant des troubles 
psychiatriques en situation de handicap.

Les formalités d’admissions sont gérées 
par le service social de l’établissement.



L’ équipe pluri-disciplinaire Les Ateliers : métallerie - forge / menuiserie / 
maintenance du bâtiment tous corps d’état / 
informatique / enseignement général / sport / 
sorties culturelles / arts plastiques.

Mise en situation de travail
Accompagnement dans une 
progression individuelle 
et personnalisée
Évaluation des compétences
Soutien socio-éducatif
Liens avec les partenaires du 
secteur médical, médico-social 
et les partenaires de l’insertion 
( employeurs, centres de 
formations, ESAT, Cap Emploi )
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Nos Objectifs

Stages en entreprises
Les stagiaires effectuent des séjours 
en entreprises, indépendamment 
des ateliers du Centre de La Calade, 
dans les domaines d’activité qui 
les intéressent. 

Ces immersions, approches concrètes 
du monde du travail, constituent 
un support à la construction, le 
réajustement et la validation d’un 
projet professionnel.

L’ équipe évalue les compétences, 
l’implication, l’adaptation du stagiaire. 
Elle met en place un environnement 
où le stagiaire peut se rassurer, être 
valorisé tout en trouvant un cadre lui 
permettant de se confronter à la 
réalité. Chacun est accompagné 
dans une progression individuelle 
et personnalisée.

Une orientation élaborée entre le 
stagiaire et l’équipe est proposée en fin 
de stage à la Maison Départementale 
des Personnes Handicapées.

Le Centre de Réeducation 
Professionnelle propose des stages de 
réentrainement au travail, d’une durée 
maximum de 160 jours effectifs soit 
environ 8 mois. 

Avec une capacité d’accueil de 
20 stagiaires, le centre fonctionne en 
externat, du lundi au vendredi, 
de 8h30 à 16h. Plusieurs entrées sont 
échelonnées tout au long de l’année. 
Le séjour alterne 4 séquences de 5 
semaines d’activités au centre suivies 
de 2 semaines de stage en entreprise.

Implanté dans les quartiers nord, au 
coeur de la vie portuaire et industrielle 
de la cité, le Centre de Réeducation 
Professionnelle de la Calade s’inspire 
des activités et de l’organisation du 
travail en milieu ordinaire.

Notre approche pédagogique vise 
le rassemblement et l’organisation 
logique des idées. Elle s’appuie sur 
la réalisation de chantiers ou de 
productions d’atelier.

Tout au long du stage, les stagiaires 
vont travailler sur des postes et des 
domaines professionnels multiples et 
variés, en petit groupe encadrés par un 
éducateur technique.

Les situations concrêtes permettent 
aux stagiaires de se représenter 
chaque étape du travail et d’aborder 
les apprentissages techniques dans la 
chronologie de la réalisation du projet.
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